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79100 Freiburg 
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Mail landfrauenverband@lfvs.de 

www.landfrauenverband-suedbaden.de 

M i t g l i e d e r I n f o 
LandFrauenverband Südbaden 

Ausgabe Mai 2022 

Die Landesgartenschau in Neuenburg am Rhein hat seit dem 22. April geöffnet und lockt mit Erleb-

nislandschaften, Blumenwelten und Schaugärten. Ein wunderschöner Rahmen für ein Zusammen-

kommen. Unter dem Motto „Lust auf Zukunft 4.0 - wir blühen auf“ laden wir herzlich ein zum 

 

Sommertreffen der südbadischen LandFrauen  

am 14. Juli 2022 (Do) auf der Landesgartenschau in 79395 Neuenburg  

12.45 – 14.15 Uhr LandFrauenprogramm  

auf der großen Bühne mit dem Improtheater L.U.S.T. 

 
Wir wünschen uns ein tolles Gemeinschaftserlebnis und würden uns 

freuen, wenn viele Ortsvereine eine Fahrt zu unserem Sommertreffen 

im Rahmen der Landesgartenschau in Neuenburg organisieren. Sie 

und die Mitglieder erwartet ein inspirierender Tag mit netten Begeg-

nungen und einem unterhaltsamem Bühnenprogramm mit dem Impro-

visationstheater L.U.S.T. Die Buchstaben stehen  für  Lachen, Unter-

haltung, Show und Theater. Mit spontanem Wortwitz, Schauspielkunst, 

Gesang und Situationskomik sorgt das Improtheater für gute Laune. 

Auch das leibliche Wohl kommt nicht zu kurz: Die LandFrauen vor Ort 

bieten Kaffee und Kuchen.  

Weitere Infos zum Sommertreffen stehen auf der Homepage des 

LandFrauenverbandes Südbaden. Dort können die Vorstandsfrauen 

zur Bewerbung ihrer Fahrt nach Neuenburg die Einladung herunterla-

den und digital an die Mitglieder schicken oder ausdrucken und per 

Post versenden oder auch persönlich verteilen. Liebe Vorstandsfrauen, 

fangen Sie am besten gleich an zu planen und melden uns bis zum 

07.07. die Zahl der Personen, mit der Sie anreisen. Wir freuen uns, 

möglichst viele Vereine am 14.07.2022 in Neuenburg zu treffen.  

Rosa Karcher 

Präsidentin  

Mitgliedsausweise: Exklusiv-Aktionswochen 2022  
für LandFrauen in den ZG Raiffeisen Märkten 

Vom 04.-09.07.2022 und 28.11.- 03.12.2022  
erhalten unsere Mitglieder gegen Vorlage Ihres Ausweises einen 
Rabatt von 10 % auf ihren Einkauf in den ZG Raiffeisen Märkten 

(nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar). 

Relaunch der Homepage des LandFrauenverbandes Südbaden 

www. landfrauenverband -suedbaden.de  

Unsere Webseite wurde überarbeitet und er-

strahlt seit Ende Januar in neuem Design. Auf 

der Startseite wird auf die wichtigsten Neuigkei-

ten hingewiesen, etwa das Sommertreffen am 

14.07.2022 im Rahmen der Landesgartenschau 

in Neuenburg. Anhand der übersichtlichen Na-

vigationsleiste am rechten oberen Rand können 

sich User zügig und intuitiv durch die Homepa-

ge klicken und erhalten schnell alle wichtigen 

Informationen.  

Unter „Verband“ neu eingebaut wurde eine 

Landkarte, auf der alle Bezirke und Ortsvereine 

verzeichnet sind. Jeder der 218 LandFrauen-

Bienen in der Landkarte symbolisiert einen Be-

zirk bzw. Ortsverein im LFVS. Im Servicebe-

reich stehen Verbands- und Bildungsflyer sowie 

alle wichtigen Unterlagen für die Vereine zum 

Download bereit. Dieser Bereich soll im nächs-

ten Schritt zu einer zentralen digitalen Service-

plattform für die Ortsvereine ausgebaut werden.  

Unter „Bildung“ sind nun alle Bildungsangebote 

in chronologischer Reihenfolge aufgeführt. Ob 

Seminar, Fortbildung, Vortrag oder mehrtägige 

Weiterbildung - vor Ort oder online: Interessier-

te sehen direkt auf einen Blick, was wann ange-

boten wird, können die passende Weiterbildung 

für sich auswählen und sich in der Regel auch 

gleich online anmelden. Die Liste wird laufend 

um neue Termine und Angebote ergänzt - es 

lohnt sich, regelmäßig reinzuschauen.  
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Anfang Januar traf sich das im April 

2021 neugewählte Präsidium des LFVS 

zu einer zweitägigen Klausurtagung in 

Staufen. Anhand einer SWOT-Analyse 

beschäftigten sich die Teilnehmerinnen 

zunächst sowohl mit den Chancen und 

Stärken als auch mit den Risiken und 

Herausforderungen des Verbandes.  

Kritisch beleuchtet wurden zwei Jahre 

Pandemie: Kontakteinschränkungen, 

Mindestabstand und mehrmonatige Ver-

anstaltungsverbote hatten die Vereins-

aktivitäten massiv ausgebremst. Das 

Gremium diskutierte, wie die Ortsvereine 

unterstützt und das Vereinsleben wieder 

in Schwung gebracht werden können. 

Unter anderem entstand daraus die Idee  

zum verbandsweiten Sommertreffen 

Mitte Juli im Rahmen der Landesgarten-

schau in Neuenburg am Rhein.  

Der Blick wurde auch geschärft für mög-

liche Chancen, die die Pandemie mit 

sich gebracht hat: So eröffnet zum Bei-

spiel der durch die Corona-Krise ausge-

löste Digitalisierungsschub neue Formen 

der Ansprache und des Angebots. Verei-

ne und Mitglieder können noch besser 

betreut und neue Zielgruppen erschlos-

sen werden. Es bieten sich auch innova-

tive Möglichkeiten des Austauschs und 

der Zusammenarbeit. Ebenso profitieren 

kann die LandFrauengemeinschaft von 

dem neu entfachten starken Bedürfnis 

der Menschen nach Nähe, Verbindung 

und Zugehörigkeit - genau das ist ein 

Markenzeichen der LandFrauenvereine.  

Im einem weiteren Schritt überprüfte das 

Gremium das Leitbild des Verbandes. 

Das überarbeitete Leitbild kann auf der 

Homepage des LandFrauenverbandes 

Südbaden heruntergeladen werden. 

Außerdem setzte sich das Präsidium mit 

den fachlichen Kernthemen auseinan-

der, auf die der Fokus in den kommen-

den Jahren gelegt und die Strategie ent-

sprechend ausgerichtet werden soll. Am 

Ende des zweiten Tages wurden die 

nächsten Schritte und Verabredungen 

schriftlich fixiert. Im Bild zu sehen sind 

die drei neuen Beisitzerinnen Irmgard 

Lehmann (Bezirk Haslach), Christiane 

Wangler (Bezirk Freiburg) und Susanne 

Engler (Bezirk Lörrach). Die Klausurta-

gung war ein erster Auftakt, in weiteren 

Sitzungen wird das Präsidium, auch mit 

Einbeziehung der Verbandsversamm-

lung, kontinuierlich an der Profilschär-

fung des Verbandes weiterarbeiten. 

Kompetent und effizient im Agrarbüro: Schulung 2023  

Im März haben 12 Teilnehmerinnen erfolgreich die 12-tägige Schulung „Kompetent 

und effizient im Agrarbüro“ absolviert und sind nun gut gerüstet für die komplexe 

und anspruchsvolle Büroarbeit im landwirtschaftlichen Unternehmen. Die Qualifi-

zierung wurde nach den Richtlinien "Innovative Maßnahmen für Frauen im Ländli-

chen Raum" über das Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbrau-

cherschutz aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg und der EU gefördert. Die 

nächste Qualifizierung soll im Jahr 2023 starten, dann hoffentlich wieder ohne 

Masken. Der Schulungsort steht noch nicht fest, die weitere Planung richtet sich 

nach dem Bedarf. Interessierte Frauen melden sich bitte in der Geschäftsstelle.  

Übungsleiterlehrgang für präventive Gymnastik 

Im Herbst 2022 startet der neue Übungsleiterlehrgang mit zwei Wo-

chenenden in Staufen. Es folgen zwei Wochen in der Sportschule in 

Steinbach im Februar und Mai 2023. Bewegungserfahrene Frauen, die 

sich qualifizieren möchten, um eigene Gymnastikgruppen zu leiten, sind 

hier genau richtig. Sie lernen wichtige theoretische Grundlagen für ein 

effektives Training kennen. Im praktischen Unterricht vermitteln die Re-

ferent*innen eine Vielfalt von Spiel- und Übungsformen für alle Alters-

gruppen: z.B. spielerisches Beweglichkeitstraining, Powergymnastik 

und sanftes Krafttraining für Ältere. Nach bestandener Prüfung erhalten 

die Teilnehmerinnen die Übungsleiterlizenz Ü/C Fitness/Gesundheit des 

Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB).  

Online-Seminar  

Stärke deine Resilienz 

Resilienz ist die Fähigkeit, Krisen zu bewäl-
tigen, indem wir wissen, was uns gut tut 
und was uns aufrichten kann.  Die Teilneh-
merinnen lernen die sieben Erfolgsfaktoren 
der Resilienz kennen und erfahren, wie sie 
ihre psychische Widerstandskraft stärken.    
(Referentin: Linda Zimmermann) 

15.11. und 22.11.2022 (Di) 

Grundlagen für Rechnerinnen im LandFrauenverein (Online-Seminar) 

Grundsätze ordnungsgemäße Buchführung, Erstellung einer Einnahme-Überschuss-Rechnung, Vorstellung des Kassenberichts und 
Besteuerungsgrenzen für die Ortsvereine sind Themen dieses Grundlagenseminars für Rechnerinnen (Referentin: Birgitta Klemmer). 

29. September 2022 (Do), 19:00 Uhr - 20:30 Uhr 

Zahlreiche Weiterbildungsangebote als Präsenz- oder Online-Seminare, als kurze und knackige „Vereinswissen“-Häppchen 

oder als mehrtägige Schulungen stellten die Bildungsreferentinnen im Rahmen der Online-Bildungsprogrammbesprechungen 

vor. Im Folgenden eine kleine Auswahl  - Infos und Anmeldung sowie weitere Angebote stehen auf der Homepage des LFVS.

Mit zwei sehr unterschiedlichen aber gleichermaßen wichtigen Themen befasste sich der LFS-Bäuerinnenausschuss in seiner 

digitalen Sitzung am 22. Februar. Im ersten Beitrag gab Wolfgang Michel, Pflegeberater bei der Sozialversicherung für Land-

wirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) einen umfassenden Überblick über die Leistungen und Hilfsangebote der Landwirt-

schaftlichen Pflegekasse. Michel ging ausführlich auf das ganze Spektrum möglicher Leistungen und Unterstützungsangebote 

ein. Er verwies auf die Pflegestützpunkte: Hilfesuchende, ob selbst pflegebedürftig oder pflegebedürftige Angehörige, erhalten 

dort alle wichtigen Informationen, Antragsformulare und konkrete Hilfestellungen. Im zweiten Vortrag informierte Wolfsexperte 

Micha Herdtfelder von der Forstlichen Versuchs- und Forschungsanstalt (FVA) über die Ausbreitung des Wolfes in Baden-

Württemberg und erklärte, welche Herdenschutzmaßnahmen ergriffen werden können und wie diese gefördert werden. Er stell-

te sich den Fragen der Bäuerinnen und zeigte Verständnis für deren Sorgen, machte aber auch deutlich, dass sich die Land-

wirtschaft auf den Wolf einstellen muss. Es gelte gemeinsam Lösungen für ein möglichst konfliktarmes Miteinander von Mensch 

und Wolf zu erarbeiten und die Nutztierhalter im Anpassungsprozess bestmöglich zu unterstützen. 

Seminar 
Stimme wirkt! 

Die Teilnehmerinnen lernen authentisch 
und lebendig zu sprechen und ihre Stimme 
dem Anlass entsprechend bewusst einzu-
setzen: Bei Begrüßungen, Grußworten, 
Berichten, Mitgliederversammlungen und 
anderen diversen Anlässen im Ehrenamt. 
(Referentin: Sabrina Adams) 

22.10.2022 (Sa), 79117 Freiburg-Kappel 

Seminar 
Meine Sichtweise - Deine Sichtweise 

Wo immer Menschen aufeinander treffen,  
gibt es unterschiedliche Standpunkte und 
Sichtweisen. Die Entstehung und Dynamik 
von Konflikten sowie der konstruktive und 
lösungsorientierte Umgang mit Unstimmig-
keiten sind Inhalte dieses Seminars. 
(Referent: Werner Moser) 

15.10.2022 (Sa), 79312 Emmendingen 

Verbandsversammlung des LFVS 

Im Rahmen der Verbandsversammlung des LFVS am 7. April im Kultur- 

und Bürgerhaus in Denzlingen wurde der ehemalige Präsident der 

BLHV, Werner Räpple (2. v. r.) verabschiedet und seine Leistungen für 

die LandFrauen gewürdigt. Der neue Präsident des BLHV, Bernhard 

Bolkart (2. v. l.), aus Furtwangen im Schwarzwald stellte sich den Dele-

gierten vor. Er gab einen Überblick über aktuelle Themen des Bauern-

verbandes - von der globalen Ernährungssicherung über Mindestlohn, 

Wolf und Agri-Photovoltaikanlagen bis hin zum Gesellschaftsvertrag.  

Infotag für neu gewählte Vorstandsfrauen in den Ortsvereinen des LandFrauenverbandes Südbaden 

Der Tag beginnt mit wichtigen Infos zur Vereinsarbeit - u. a. Satzung, Mitgliederversammlung, Wahlen, Abrechnungen, Zuschüsse, 
Spenden und Versicherungen. In Kleingruppen beschäftigen sich die Teilnehmerinnen anschließend mit den Aufgaben der Leitung, 
dem Rollenverständnis und der Zusammenarbeit im Vorstand und der (Weiter-)Entwicklung ihres Teams. Der Tag ist darüber hinaus 
eine gute Gelegenheit, sich mit Vorstandsfrauen aus anderen Ortsvereinen und Bezirken auszutauschen und zu vernetzen.  

11. Oktober 2022 (Di), 09.30 Uhr - 17.00 Uhr, 79219 Staufen 

Klausurtagung des Präsidiums: Positionsbestimmung und Strategieentwicklung  


